
31 พฤษภาคม วันงดสูบบุหรี่โลก 2566  

    World No Tobacco Day ❌   
#คำขวัญวันงดสูบบุหรี่โลก ปี 66 คือ  

 "บุหร่ีไฟฟ้ามีสารพิษ เสพติด อันตราย"  
วันงดสูบบุหรี่โลก 2566 สืบเนื่องจาก องค์การอนามัยโลก ได้กำหนดให้วันที่ 31 พฤษภาคมของ
ทุกปี เป็นวันงดสูบบุหรี่โลก โดยมีจุดประสงค์เพื่อกระตุ้นให้ประชาชนเกิดความตระหนักถึงโทษ 
พิษภัย ผลกระทบและความสูญเสียทั้งทางสุขภาพ เศรษฐกิจ และสังคมที่เกิดจากการสูบบุหรี่ และ
ส่งให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงคใ์นการลด ละ เลิกบุหร่ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


